DE TOEKOMST VAN OKRA-SPORT+

Ondersteuning
blijft onze
topprioriteit

De Vlaamse Regering besliste recent om vanaf
2027 de subsidies voor multisportfederaties
met 50 procent te verminderen. Ook
OKRA-SPORT+ wordt getroffen en verliest de
helft van haar subsidies. “We zetten alles op

alles om de impact op de lokale werking zo

beperkt mogelijk te houden.”
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De Vlaamse Regering voert vanaf
2027 een ingrijpende besparing door
op de subsidies voor multisport-
federaties, inclusief een rationalisatie-
oefening. Ook OKRA-SPORT+ wordt
door deze beslissing getroffen en ziet
daardoor 50 procent van de subsidies
verdwijnen. Voorzitster Ingrid Peeters
en directeur Nele Put lichten toe hoe
de organisatie zich voorbereidt op
deze nieuwe realiteit.

Het aandeel ouderen in onze
samenleving blijft toenemen.
Waarom is een toekomstgerichte
visie op sport en beweging voor
ouderen vandaag zo belangrijk?
“Onze maatschappij vergrijst en dat
betekent dat steeds meer mensen
baat hebben bij een sport- en be-
weegbeleid dat echt op henis
afgestemd. Het is cruciaal dat we
ouderen blijven ondersteunen om
actief te blijven én dat we ook mensen
bereiken die nooit eerder deelnamen.
Voor veel ouderen is sport niet alleen
beweging, maar ook een bron van
gezondheid, ontmoeting en verbon-
denheid”, vertelt Ingrid Peeters.

Hoe bereiden jullie je concreet
voor op die nieuwe situatie?
“Begin 2026 zijn we gestart met een
interne oefening om ons voor te
bereiden op de halvering van de
subsidies in 2027. Ondanks deze
uitdaging blijft onze absolute prioriteit
de ondersteuning van onze leden,
trefpunten en vrijwilligers. Vrijwilligers
vormen het hart van onze werking:
dankzij hun inzet komen duizenden
ouderen wekelijks samen om te sporten
en zich verbonden te voelen. We zetten
alles op alles om de impact op de lokale
werking zo beperkt mogelijk te hou-
den”, benadrukt Nele Put.

Blijft OKRA-SPORT+ ijveren voor een
sterk sportbeleid voor ouderen?
“Absoluut!”, reageert Ingrid vastbera-
den. “We blijven pleiten voor een
stevige verankering van sport voor
ouderen binnen het sportlandschap.
De expertise die wij en onze vrijwilli-
gers hebben opgebouwd, verdient
erkenning. En daarbij vertrekken we
altijd vanuit de leefwereld van
ouderen zelf, niet louter vanuit cijfers
of structuren. Onze werking gaat

“Vrijwilligers vormen het hart
van onze werking.”

immers verder dan sport alleen: ze
draagt bij aan gezondheid, zelf-
standigheid én levenskwaliteit.”

“Sport voor ouderen vraagt maat-
werk, het is geen uniforme opdracht.
Onze doelgroep is breed en divers,
met uiteenlopende verwachtingen en
mogelijkheden. De nabijheid, warmte
en herkenbaarheid die we de voorbije
jaren hebben opgebouwd, zijn daarbij
cruciaal”, zegt Nele.

Ingrid vat samen: “De uitdagingen zijn
duidelijk: een vergrijzende bevolking,
toenemende diversiteit en dalende
subsidies. De opdracht voor de
komende jaren bestaat erin een
duurzaam model te ontwikkelen dat
nabijheid, toegankelijkheid en vrijwilli-
gerskracht combineert met efficiéntie
en toekomstbestendigheid.”



