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Elke maand

Elke rit

- Banden stevig?
« Lichten werken?

« Geen rare geluiden?

- Zand/modder wegvegen

- Bandenspanning oké?
« Remmen reageren viot?
« Zadel stevig vast?

« Ketting lichtjes smeren

Elk half jaar

« Ketting niet te slap?

- Beweegbare delen smeren
- Pedalen stevig vast?

- Kabels inspecteren

- Remmen afstellen

Elke 3 maand

- Banden: scheurtjes?
« Remblokjes dik genoeg?

« Versnellingen soepel?

« Fiets grondig schoonmaken
+ Ketting smeren

1 X per jaar
« Grote onderhoudsbeurt - Spaakspanning controleren
- Ketting/remblokjes oké? - Voor E-bike: check de batterij

» - Banden vervangen indien nodig
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