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Dansbeschrijving van
de maand 

deel A
1    basis buiten twee hands houding (laag) 
2    basis binnen 
3    hand to hand gezicht idr 
4    hand to hand gezicht tdr 
5    schouder aan schouder t.d.r. 
6    schouder aan schouder i.d.r. 
7    spot draai uit elkaar tdr 
8    spot draai uit elkaar idr 
9    basis buiten 
10   Heer doet ½ draai r met basis achter 
      en komt buiten te staan. 
      dame steekt over met hip twist 
11   basis binnen 
12   heer doet ½ draai r met basis achter 
      en komt terug binnen te staan. 
      dame steekt over met hip twist 



Dansbeschrijving van
de maand 

deel B
1    basis buiten twee hands houding (schouderhoogte) 
2    basis binnen 
3    h stap voor – zij en kom diagonaal te staan rechts
      voor –lockstep diagonaal naar center 
4    h stap rug – zij en kom diagonaal te staan links voor 
      - lockstep voor (naar buiten) 
5    idem 3 
6    H stap rugwaarts en terug, chacha idr - 
      D stap voorwaarts en draai ½ draai links en 
      komt in de armen van de heer en 
      doet eventueel een flik links voor rechts – 
      chacha idr (nog steeds twee hands houding) 
7    beide stap idr H rechts, dame links 
      – spotdraai naar binnen – 
      chacha tdr hand aan hand links (H) aan rechts(D) 



Dansbeschrijving van
de maand 

deel B
8     beide stap tdr H links, dame rechts – 
       spotdraai naar binnen – 
       chacha idr hand aan hand rechts (H) links (D) 
9     Beide stap idr H rechts, dame links – 
       spotdraai naar binnen – 
       beide chacha tdr hand aan hand links (H) aan rechts(D)
       en terwijl heer en dame elkaar de andere hand 
       geven boven het hoofd tot linkerschouder dame. 
10    H stap rugwaarts en terug – chacha idr – 
       dame draait links onder linkerhand heer en 
       beiden komen op de danslijn 
11    H stap naar voorwaarts terug met ¼ draai gezicht 
       naar buiten en chacha idr – 
       d stap stap en chacha voorwaarts, dus idr 
12    H basis binnen, dame draait rechts onder 
       linkerarm heer tot front.


