
initiator dans voor senioren - 2023 in Brasschaatinitiator dans voor senioren - 2023 in Brasschaat Wil je je als danslesgever ook 
bijscholen en zo zorgen voor 

een extra troef 
in je danslessen?

Schrijf dan zeker in 
voor de cursus 

Initiator Dans voor senioren 
2023 

in Brasschaat!

Bij het behalen van het initiatordiploma, 
wordt achteraf het inschrijvingsgeld 
voor de cursus terugbetaald wanneer 
je minstens twee jaar een engagement 
als begeleider binnen OKRA-SPORT+ 
aangaat.

Inschrijven via 
www.sport.vlaanderen/vlaamsetrainersschool 

Voor meer info en hulp bij inschrijving: 
info@okrasportplus.be 

Grijp je kans en ga voor 
een diploma dans!

WAT?

•	 Introductie initiatoropleiding
•	 Start 2 coach
•	 Begeleiden van sportende senioren
•	 Theorie van muziek en ritme 

•	 Examen ‘start 2 coach’ 

•	 Didactische oefeningen 

•	 Koppeldans en lijndans
•	 Zitdans en koppeldans
•	 Koppeldans 

•	 Examen 'Muziek + begeleiden van sportende 
senioren'

•	 Praktijk dans 

•	 Feedback en reflectie stage 

WANNEER?

•	 Zaterdag 9, 16, 23 en 30 september 2023 
 
 
 

•	 Zaterdag 14 oktober 2023 (VM) 

•	 Zaterdag 28 oktober 2023 

•	 Zaterdag 4, 18 en 25 november 2023 
 
 

•	 Zaterdag 9 december 2023 (NM) 
 
 

•	 Zaterdag 16 december 2023 (VM) 
 

Locatie
Sport Vlaanderen Brasschaat | Bredabaan 31 | 2930 Brasschaat


