
 

   
 

 
 

Vrijwilligersovereenkomst lesgever Soepel Actief 
Afsprakennota tussen de vrijwilliger en de vzw OKRA-SPORT+ 

 

Tussen de ondertekende partijen: 

 

1. De vzw OKRA-SPORT +, met zetel te Brussel (Haachtsesteenweg 579 – 1031 Brussel) en 
met ondernemingsnummer 434918207, hier vertegenwoordigd door Sandra Vandereet, 
Directeur OKRA-SPORT+. 
hierna genoemd “de organisatie”, 

 

en 

 

2. De vrijwilliger (voornaam en naam) 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

woonachtig te ………………………………………………………………………………………………… 

hierna genoemd “de vrijwilliger”, 

 

wordt overeengekomen wat volgt: 

 

1. De vrijwilliger stelt zijn diensten als sportlesgever ter beschikking voor het geven van 

groepslessen binnen het project Soepel Actief. Hij/zij wordt ingeschakeld als lesgever in de 

provincie(s)………………………………………….. en …………………………… De specifieke lessenreeksen 

waarvoor de vrijwilliger wordt ingeschakeld, zijn terug te vinden in een apart overzicht als 

bijlage van de overeenkomst.  

  

2. De vzw OKRA-SPORT + ondersteunt sporters en sportclubs en moedigt hen aan, onder meer 

door het opstarten en verder ontwikkelen van aangepaste beweeg- en sportactiviteiten.  

De vereniging geeft kansen aan de recreatieve sportbeoefenaar in al zijn diversiteit (leeftijd, 

gender, geaardheid, afkomst, religie,…) en verdedigt zijn belangen.  

Het doel is een gezonde, ontspannende en levenslange sportbeoefening. Hiermee bevordert 

de vzw OKRA-SPORT + de algemene gezondheid, het welzijn, de sociale integratie en de 

ontmoetingskansen van haar leden.  

 

3. Verzekeringen 

Meer info: Goed verzekerd - Eenlevenlangsporten 

 

Verplichte verzekering  

 

Waarborgen Burgerlijke aansprakelijkheid van de vrijwilliger 

Maatschappij DVV 

Polisnummer C-11/1530.260/03-B 

 

 

https://www.eenlevenlangsporten.be/over-okra-sport-plus/goed-verzekerd/


 

   
 

 

 

Andere verzekeringen 

 

Waarborgen 

Lichamelijke schade die geleden is door vrijwilligers bij ongevallen 

tijdens de uitvoering van het vrijwilligerswerk of op weg naar- en van de 

activiteiten 

Maatschappij DVV 

Polisnummer C-11/1530.260/03-B 

 

 

Waarborgen Rechtsbijstand voor de twee genoemde risico’s 

Maatschappij DVV 

Polisnummer C-11/1530.260/03-B 

 

 

Waarborgen Verzekering gebruik privé-vervoer (wagen) 

Maatschappij  

Polisnummer  

 

 

4. Vrijwilligersvergoedingen  

 

Kostenvergoeding conform artikel 10 van de Vrijwilligerswet 
 
De organisatie betaalt een gewone forfaitaire vergoeding (rekening houdend met de 

wettelijk vastgestelde maxima zoals bepaald in de vrijwilligerswet) voor:  

Het geven van een les Soepel Actief in een 12-lessenreeks. 

De forfaitaire vergoeding bedraagt €15/lesuur. 

 

De forfaitaire vergoeding wordt aangevuld met een km-vergoeding voor bewijsbare 

verplaatsingen in het kader van het vrijwilligerswerk.  

 

Opgelet:  

- De vrijwilliger mag geen verschillende kostenvergoedingssystemen met elkaar mengen 

per kalenderjaar (forfaitaire en reële onkostenvergoedingen).  

- De vrijwilliger weet dat er in het kader van de vrijwilligerswet een maximumbedrag per 

dag en per jaar is vastgelegd voor forfaitaire vergoedingen. De vrijwilliger dient zelf in het 

oog te houden dat hij/zij de forfaitaire maximumbedragen (per dag én per jaar) niet 

overschrijdt. Deze bedragen worden elk jaar geïndexeerd. Voor 2023 zijn de bedragen 

vastgelegd op € 40,67 per dag en € 1626,77 per jaar. Als het maximumbedrag bereikt is, 

ziet de vrijwilliger af van een onkostenvergoeding. 

 



 

   
 

 

- Er is een beperkte ‘aanvulling’ van de forfaitaire vergoeding mogelijk voor de 

vervoerskosten van de vrijwilliger in dezelfde of in een andere vereniging. De vrijwilliger 

mag dus een vervoerskostenvergoeding ontvangen, ook al krijgt hij/zij al een forfaitaire 

vergoeding. Deze ‘extra’ vervoerskosten moeten echter degelijk bewezen worden. 

 

5. Aansprakelijkheid 

De organisatie is aansprakelijk voor de schade die de vrijwilliger door zijn fout aan derden 

veroorzaakt bij het verrichten van vrijwilligerswerk. 

Ingeval de vrijwilliger bij het verrichten van het vrijwilligerswerk de organisatie of derden 

schade berokkent, is hij enkel aansprakelijk voor zijn bedrog en zijn zware schuld. 

Voor lichte schuld is hij enkel aansprakelijk als die bij hem eerder gewoonlijk dan toevallig 

voorkomt. 

 

6. Discretieplicht 

Als vrijwilliger heb je discretieplicht. Dit betekent dat je, omwille van de functie die je 

uitoefent, geen gegevens aan anderen mag doorgeven. Tenzij aan diegenen die het recht 

hebben om hiervan op de hoogte te zijn. Het kan gaan om informatie die je krijgt van 

deelnemers, maar ook om informatie die je hebt over de organisatie waar je als vrijwilliger 

werkt.  

De vrijwilliger zal de informatie die hem wordt meegedeeld en de gegevens die hij te weten 

komt door het uitvoeren van de beschreven activiteiten, niet meedelen aan derden. Hij zal 

met deze informatie voorzichtig omspringen. Zo niet stelt de vrijwilliger zich bloot aan sancties 

beschreven in de toepasselijke reglementering. Ook na afloop van het engagement zal de 

vrijwilliger de informatie vertrouwelijk behandelen. 

 

7. Wederzijdse rechten en plichten 

− De vrijwilliger is akkoord met de doelstellingen die vooropgesteld zijn door de 

organisator. De statuten van de vzw zijn ter inzage op de dienst. 

− De vrijwilliger zal geen enkele opdracht i.f.v. Soepel Actief in naam van de organisatie 

ondernemen zonder medeweten van de organisatie. 

− De organisatie voorziet gratis vorming voor de ingeschakelde lesgevers (fysiek of 

online). De deelname is kosteloos zolang de vrijwilliger zijn engagementen nakomt. 

De vrijwilliger volgt deze gratis opleiding lesgevers Soepel Actief. 

− De vrijwilliger ontvangt een T-shirt van OKRA-SPORT+, die hij/zij steeds draagt als 

lesgever Soepel Actief. 

− Voor begeleiding en ondersteuning bij de uitvoering van lesopdrachten Soepel Actief 

kan de vrijwilliger de vzw OKRA-SPORT+ contacteren op 02/246.44.35 en 

info@okrasportplus.be alle werkdagen van 8.30u tot 12u en van 13u tot 16.30u.                                                                                                               

− De organisatie heeft recht op een correcte deontologische houding van de vrijwilliger 

m.b.t. het naleven van de onderlinge afspraken, het respecteren van de afbakening 

van het activiteitsveld, de omgang met ‘derden,…. 

 

8. Privacy van vrijwilligers 

De vzw OKRA-SPORT+ hecht veel waarde aan de bescherming van je persoonsgegevens en 

dat je privacy als vrijwilligers wordt gerespecteerd. In onze privacy policy lees je hoe wij 

omgaan met jouw persoonsgegevens, waarbij we ons houden aan de toepasselijke wet- en 

regelgeving, waaronder de Algemene Verordening Gegevensbescherming. 

 

 

 

mailto:info@okrasportplus.be
https://www.eenlevenlangsporten.be/privacy-policy/


 

   
 

 

 

 

9. Beide partijen kunnen ten allen tijde én in onderling overleg aan dit engagement een einde 

maken. Zonder verplichtingen voor beide partijen.  

 

 

In tweevoud opgemaakt te …………………………………… (plaats) op ……………………………………  (datum) 

 

 

 

 

Voor de vzw       Voor de vrijwilliger 

 

 


