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1.  Welkom door de voorzitter 

 Voorzitter, Bart Vanreusel, heet iedereen welkom gevolgd door een anekdote. 
 

 

2.  Bespreking van de rekeningen van 2017 van de vzw 
OKRA-SPORT+ 

Doc - Powerpoint jaarrekening 2017 
o Balans 2017 

o Begroting 2018 + rekening 2017 

 De boekhouder begint de toelichting met de mededeling dat er een aantal 

moeilijkheden waren waardoor de afsluiting laattijdig klaar was: 
- het was een moeilijk boekjaar omwille van het inpassen van de fusie 
- voor de eerste keer een analytische boekhouding  

- het tijdelijk wegvallen van een personeelslid op de boekhouding 
- nog steeds geen zicht op de definitieve subsidie van Sport Vlaanderen 

 
Hierdoor kon er op voorhand geen uitwisseling en communicatie gebeuren tussen 

de sportieve entiteiten en waren de noodzakelijke documenten niet op voorhand 
beschikbaar. 
 

Er wordt vanaf 1 mei 2018 een extra personeelslid aangeworven op de dienst 
boekhouding. 

 
UITGAVEN 
 

60 Aankoop van goederen en producten 
604 Aankopen handelsgoederen 

Deze zijn verdubbeld. Reden: fusie 
 

61 Diensten en diverse goederen 

610 Huur en huurlasten 
In het verleden stond het ledenprogramma onder een andere post 

(aankopen goedgekeurd door SportVlaanderen), maar door het enveloppe 
systeem is dit nu naar de 610 verhuisd.  
 

611 werkingskosten 
Hieronder vinden we de ledenverzekering alsook de aankoop van 

sportmateriaal (611521) voor het project ‘lekker actief’. 
 

612 verplaatsingsonkosten  

Hieronder vinden we de verplaatsingsonkosten van vrijwilligers. De 
verplaatsingsonkosten van het personeel zit onder 62. 

De daling van deze onkosten is terug te vinden bij het wegvallen van de 
kost voor de ‘flashmob’ in Antwerpen.  
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613 Kosten drukwerk 

- Criterium prijzen, drukwerk sportactiviteiten FALOS-SPORT+. 
- Aanmaak materiaal project ‘lekker actief’ zoals bv. de ringmappen, 

matten patroonstappen . 
 

614 Kosten dienstverlenende organisaties 

6142 kost financiële verslaggeving 
Hieronder vinden we de kost van het programma, aanrekening 

boekhouding en de kost voor de revisor. 
6147 Belastingvrije vergoedingen 
Forfaitaire vergoedingen scheidsrechters + cursus VEF. 

 
615 Lidgelden en bijdragen 

Deze toelage is voor de sportieve afdeling KRACHTBAL-SPORT+ uit het 
jeugdsportfonds. 

 

619 Kosten vergadering + sociaal secretariaat 
We zien hier een daling door het wegvallen van de kosten drank, 

maaltijden voor de wALLk-IN. 
 
62 Personeelskosten 

Stijging van de personeelskost door de fusie. 
 

6 Totaal uitgaven 
Stijging van de totale uitgaven vinden we voornamelijk in de stijging loonkost 
door de fusie. 

 
INKOMSTEN 

 
70 Verkoop van goederen en producten 

701 Opbrengsten diensten en recuperaties  

Hieronder vinden we recup ledenverzekering en inkomsten eenmalige 
verzekering 

702 Inkomgelden manifestaties 
Inkomsten uit deelname fiets-, wandel-, jogging- en MTB-criteriums en 

volleybalcompetitie van FALOS-SPORT+ 
 

73 Lidgelden en subsidies 

Lidgelden van de verschillende sportieve afdelingen, subsidies basiswerking en 
projecten alsook ‘Via middelen’. 

 
7 Totaal inkomsten 
Stijging van de totale inkomsten door de fusie. 

 
RESULTAAT  

We hebben een positief resultaat van € 20 104,17 
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 Vraag: ‘Waar wordt de eventuele kostprijs geplaatst bij wijziging van software?’ 

Het ledenbeheerprogramma is recent volledig vernieuwd. De kosten voor deze 
ontwikkeling werden gedragen door Sporta. Wij hebben hierbij wel een 

overeenkomst ondertekend dat wij nog zeker 3 jaar gebruik zullen maken van 
het systeem. 
 

Opmerking: ‘Reactie vanuit kwb’ 
We hebben begrip voor de moeilijke situatie die de dienst ‘boekhouding’ heeft 

gekend, maar wensen in 2018 wel een betere financiële samenwerking. 
Gemaakte afspraken dienen nageleefd te worden. Vanuit kwb onthouden we 
daarom ook 1 stem voor de goedkeuring. 

Antwoord van de voorzitter: Het is net omdat we ‘goed bestuur’ nastreven, 
dat we pas zo kort dag alles hebben kunnen afleveren. Omdat we de 

resultaten zo correct mogelijk willen afleveren. We begrijpen de 
tussenkomst, maar vragen toch om dit alles in de context te bekijken. 
 

Revisor, Steven Vyvey 
In 2018 zal de revisor ook meer steun bieden aan de dienst ‘boekhouding’. Er is 

een traject voor ogen waardoor in 2018 alles rond het financiële luik veel beter 
beschikbaar zal zijn. 
De revisor bevestigt dat de jaarrekening in alle materiële aspecten in orde is en 

kan daarom ook een volledig goedkeurende verklaring neerschrijven. 
 

STEMMING GOEDKEURING: 
Er zijn voldoende stemgerechtigde aanwezig voor een geldige stemming van de 
goedkeuring van de rekeningen. 

 
Stemmen voor:  meerderheid 

Stemmen onthouding:  1 onthouding 
Stemmen tegen:   geen stemmen tegen 
 

De rekeningen worden goedgekeurd, met 1 onthouding. 
 

Voorzitter, Bart Vanreusel, vraagt de kwijting van de bestuurders. 
Deze wordt unaniem gegeven. 

 

Doc Voorstel wijziging begroting 2017 

  
Geen verdere vragen/opmerkingen. 
 

 

3.  Verslag AV 21.10.2017 

Doc Verslag Algemene Vergadering 21.10.2017 

  
Verslag wordt goedgekeurd. 
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4.  Info subsidiëring 

 Voorschot subsidie basiswerking 

  

Voorschot 2018 : € 453 612,04 (90%) 
 

  Subsidie beleidsfocus jeugdsport 

  

Voorschot 2018 : € 10 800 (90%) 
 

 Stand van zaken beroepsprocedure subsidie beleidsfocus laagdrempelig 

sportaanbod (lekker actief) 

  

Het 4-jarig project ‘lekker actief’ dat we hebben ingediend binnen de beleidsfocus 
laagdrempelig sportaanbod werd in eerste plaats niet meer weerhouden voor het 

jaar 2018. We kregen hierbij wel de kans om een bezwaarschrift in te dienen. Dit 
hebben we gedaan en daarbij ook de vraag neergelegd om dit persoonlijk te 
verdedigen. 

We kregen vervolgens de kans om ons bezwaarschrift persoonlijk te verdedigen. 
Voorlopig kunnen we hierover verder nog niets berichten. 

 
Vraag: ‘Op basis van welke argumenten werd het project niet meer 

weerhouden?’ 
Er waren veel argumenten (past niet binnen de beleidsfocus, 2017 was enkel een 
testfase, …), maar elk argument hebben we via het bezwaarschrift verdedigd. 

 
Vraag: ‘Wat gebeurt als we uiteindelijk alsnog geen subsidies ontvangen?’ 

Het project is ondertussen reeds van start gegaan en we geven niet op. We 
blijven doorgaan en zoeken, indien nodig, naar mogelijke alternatieven om 
alsnog het project te kunnen blijven ondersteunen. 
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5.  Stand van zaken acties in functie van integriteit en 
gegevens bescherming 

 Integriteit 

 1. Nele Put en Jan Benoot volgden beide een tweedaagse opleiding 

georganiseerd door Sport Vlaanderen i.s.m. ICES/Sensoa. 

2. Bekendmaking/profilering van de federatie API naar de clubs/leden via 

online communicatie, magazine, nieuwsbrief, … . 

3. Op regelmatige basis informatie verspreiden via de verschillende 

communicatie kanalen rond dit thema 

4. Vanaf april start uitwerking doelstellingen (zoals hierboven vermeld) 

5. Op de Algemene Vergadering van oktober 2018 zal een algemeen 

vormingsmoment voorzien worden. 

6. We bieden de mogelijkheid op regionaal/provinciaal niveau binnen alle 

sportieve afdelingen om een vormingsaanvraag in te dienen rond dit 

thema. 

7. Op de forumdagen van 2020 plaatsen we dit thema ook op de agenda. 

 

 Gegevensbescherming 

 Acties op niveau van de federatie? 

 

- Deelname werksessie en opvolgingssessie 

- Aanvraag begeleidingsmoment (8 maart 2018) 

- In april zal het register en de privacyverklaring uitgeschreven worden 

- In mei zullen de overeenkomsten opgesteld worden tussen de 

noodzakelijke partijen 

 

Er worden tools (vb. register, privacyverklaring, …) ter beschikking gesteld op 

maat van onze federatie. Deze kunnen we dan gebruiken om alle acties correct 

uit te schrijven. 

 

Acties op niveau van de club? 

 

- Berichtgeving over het thema in ‘Sport je fit’ 

- Ondersteuning vanuit de federatie 

- Er zal een standaard ingevuld register ontwikkeld worden dat we ter 

beschikking stellen aan onze clubs via ‘mijn ledenbeheer’, website, …  
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6.  Geïntegreerd jaarverslag/rapportering werking 2017 

Doc - Jaarverslag FALOS-SPORT+ 
- Jaarverslag KRACHTBAL-SPORT+ (zie bij doc ‘krachbal 2.0’) 
- Top 3 jaarverslag OKRA-SPORT+ 

 Het definitieve jaarverslag wordt samen met het verslag doorgestuurd. 
De drie sportieve afdelingen geven een korte toelichting over de drie 

belangrijkste topics die je kan terugvinden in het jaarverslag 2017. 
 

 FALOS-SPORT+ 

  

1. Volleybal 
Wekelijks volleyballen er 140 clubs. 

De grootste competities situeren zich in de provincie Antwerpen en West-
Vlaanderen. 
 

In Antwerpen kunnen we jaarlijks 3 nieuwe ploegen aantrekken. 
Jaarlijks organiseren we in West-Vlaanderen een bekerfinale ofwel een 

wintertornooi. Op het wintertornooi proberen we ook nieuwe ploegen aan te 
trekken (hetgeen in 2017 is gelukt). 
 

We voelen ook dat er steeds meer damesploegen inschrijven. 
 

2. Lichaam/rug in beweging 
Met ‘lichaam in beweging’ brachten we zo’n 230 mensen in beweging verspreid 
over 60 avonden. 

 
Met ‘rug in beweging’ hielpen we 100 mensen om rugklachten te voorkomen 

verspreid over 20 avonden. 
 

3. Criterium 

Ook in 2017 vonden er verschillende criteriums plaats. 
- Wandelen 51 600 deelnames  100 wandeldagen 

- Joggen 6 700 deelnames  25 joggings 
- Fietsen 2 200 deelnames  14 tochten 
- MTB  4 600 deelnames  10 tochten 

 

 KRACHTBAL-SPORT+ 

  
1. Samenwerking met SVS 

Sinds 2000 is er reeds een intense samenwerking met SVS voor de organisatie 
van het interscholenkrachtbal. 

Momenteel zijn er 16 organisaties over heel Vlaanderen, goed voor ongeveer 200 
schoolploegen per schooljaar. 
 

2. Wekelijkse competitie 
In 2017 zijn er 2 nieuwe clubs opgestart. 

Daarnaast zien we een stijging in het aantal leden. De stijging van het aantal 
leden brengt ook een stijging in het aantal ploegen in competitie met zich mee. 
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3. Beleidsfocus jeugdsport 
We zien een constante stijging van jeugdspelers door werking in ‘beleidsfocus 

jeugdsport’. 
 

 OKRA-SPORT+ 

  
1. Veilig (elektrisch) fietsen in groep 

In 2017 vonden er 127 sessies van ‘veilig (elektrisch) fietsen in groep’ plaats. 
Regio’s kunnen nog tot eind juni een cursus aanvragen. 

 
2. Wandelvoetbal 

In 2017 vonden er 17 sessies wandelvoetbal plaats. 
 

3. Opleiding lesgevers ‘lekker actief’ 

In het najaar van 2017 werden de eerste lesgevers van ‘lekker actief’ opgeleid 
tijdens de forumdagen. Er werden 708 lesgevers van 321 trefpunten opgeleid. 

 

 

7.  Nationaal Volleybal Treffen: aanpak volleybal werking 

Doc Volleybalwerking 

 Het nationaal volleybaltreffen werd voor het eerst georganiseerd in 2004. 

Momenteel is de werking beperkt met vooral een bovenlokaal karakter. 
Daarnaast namen in 2017 twee ploegen deel aan het tornooi die nauwelijks tot 
geen link hebben met OKRA-SPORT+. Dit laatste bracht de nodige wrevel met 

zich mee bij andere ploegen aangezien het een OKRA-SPORT+ tornooi is. 
 

Wat nu? 
Investeren we verder in dit tornooi?  
Indien ja, wat zijn dan de opties? 

- Laten we alles hoe het is 
- Nieuwe impulsen 

- Betere afstemming tussen de verschillende sportieve afdelingen 
- … 

 

Inbreng: Het is belangrijk dat we in de toekomst de volleybalwerking tussen 
OKRA-SPORT+ en FALOS-SPORT+ op mekaar afstemmen. We bekijken dit regio 

per regio. 
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8. Nieuws uit de sportieve afdelingen 

Doc - Verslag Nationale Wandeldag 
- Krachtbal 2.0 
- Bevraging ‘lekker actief’ 

  

 FALOS-SPORT+ 

  

Op 18 maart 2018 vond de Nationale wandeldag plaats in Vlezenbeek. Er namen 
ruim 1.000 enthousiaste wandelaars deel. 
 

Via de Nationale Wandeldag bieden we de afdeling de kans om hun omgeving op 
de kaart te zetten bij onbekenden. 

 

 KRACHTBAL-SPORT+ 

  
Krachtbal 2.0 
Hervorming van de competitie. Deze hervorming zal zijn start kennen in de 

komende competitie 2018/2019. 
 

Een aantal doelstellingen voor krachtbal 2.0 zijn: 
- Nationale reeksen = hoogste spelniveau 

- Jeugdwerking en doorstroming jeugd stimuleren 
- Benaming reeksindeling beter afstemmen op het niveau 
- Uitstraling van de krachtbal (intern en extern) verhogen 

 
Enkele elementen uit krachtbal 2.0: 

- Invoering 35” regel wordt uitgesteld 
- Reeksindeling 
- Een categorie hoger spelen mits attest van de dokter 

- U26 = leeftijdscategorie 19 t.e.m. 25 jaar krijgen bepaalde voordelen 
- Algemene regel ‘seniors’ 

- Kampioen stijgt en er is 1 daler per reeks 
- Combiné nationale reeksen (rangschikking o.b.v. de twee reeksen) 
- Referendum 

- Aanpassing spelregels 
- Balvaste omheining 

 

 OKRA-SPORT+ 

  
Er werd een bevraging opgesteld die de regio’s kunnen gebruiken om hun 

trefpunten te bevragen rond het project ‘lekker actief’. 
Deze bevraging kwam er op initiatief van regio Kempen. 
 

Rondvraag: ‘Hoe ervaren jullie het project binnen je regio?’ 
- Limburg: Er is zeker en vast interesse, maar de trefpunten moeten nog 

meer gestimuleerd worden. Er is nog potentieel aan deelnemende 
trefpunten aanwezig. 
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- Midden-Vlaanderen: De 2de forumdag heeft de drempel om in te stappen 

verlaagd. Er is ook samenwerking met de Sportdienst. 
- Oostende: Er werd persoonlijke begeleiding gegeven tijdens het 

instapmoment. Alsook is er een samenwerking met de senioren- en 
Sportdienst waardoor verschillende zalen gratis ter beschikking staan. De 
ambtenaar heeft een schrijven gedaan naar alle seniorenbewegingen.  

- West-Vlaanderen (Jan): Positieve samenwerking met de Sportdienst 
aangezien het project openstaat voor iedereen. We mikken op meer 

deelnemende trefpunten in het voorjaar 2019. 
- Brugge: We mikken op een start in 2019. 
- Ieper: Voor regio Ieper komt alles nog iets te vroeg. Niet voldoende 

ruimte kunnen vrijmaken in de jaarkalenders. Maar er is zeker interesse 
voor 2019. 

- Roeselare: Idem Ieper. 
- Tielt: Veel trefpunten stellen het instappen uit, maar zijn zeker wel 

geïnteresseerd. De forumdagen waren minder bevolkt dan gewenst.  

- Kempen: Ondanks het enthousiasme op de forumdagen, toch maar 
weinig ingeschreven trefpunten. Vanuit deze ondervinding werd de 

bevraging opgesteld. Er is een goede samenwerking met de gemeente. 
Schepen van Sport is zeer enthousiast. Als knelpunten ervaren we dat het 
moeilijk is om een trekker te vinden die onderlegd is in de drie pijlers en 

dat er een overaanbod is aan activiteiten. 
- Oost-Brabant: De forumdag viel samen met de startdag. Veel trefpunten 

zijn geïnteresseerd maar durven de stap niet direct te nemen. 
Samenwerking met de Sportdienst werd helaas afgehouden door de 
Sportdienst. 

- Mechelen: Moeilijk om een voortrekker te vinden. Ook financieel is het 
niet voor iedereen makkelijk wanneer de huur van de zaal te hoog is. 

- Antwerpen: Nog niet veel startende trefpunten, maar degene die starten 
doen wel met veel deelnemers mee. 

- Brussel: Er is een samenwerking met de gemeente Machelen.  

- Waas & Dender: Momenteel ervaren we dat het te belastend is voor onze 
vrijwilligers. 

 
Conclusie: 

Het is belangrijk dat de bevraging wordt rondgestuurd om zo te kunnen bijsturen 
om meer trefpunten aan te trekken.  
Het ontstaan van samenwerkingen met sportdiensten, seniorenraden,… horen we 

graag. 
We ervaren bij startende trefpunten dat dit gepaard gaat met een hoog 

deelnemers aantal (35 trefpunten, 620 deelnemers). 
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9.  Fusie: verdere opvolging/ horizon: beleidsplan 2021 - 
2024 

 De sokkel is ondertussen goed gelegd. Het moment is nu gekomen om hierop 

verder te bouwen. 
Alles loopt technisch goed, maar we mogen nu ook wat verder gaan denken. 

Gemeenschappelijke visie, waar ligt de meerwaarde van de fusie? Waar kunnen 
we gezamenlijk activiteiten ontwikkelen? 

 

 

10.  Verslag uitwisseling met GK en congres 
wereldsolidariteit in Manilla 

Doc Verslag uitwisseling GK en congres wereldsolidariteit in Manilla 

 In 2014-2015 werd een traject opgestart o.l.v. Wereldsolidariteit in het kader 
van de problematiek rond veroudering/vergrijzing wereldwijd. OKRA en GK 

werden partnerorganisaties rond deze problematiek. 
 

In november 2015 vond een inleefreis plaats van vertegenwoordigers van OKRA 
in Bangladesh. 
 

In mei 2016 kwamen enkele mensen van GK op bezoek in België. 
 

Van 5 tot 15 februari 2018 nam een delegatie vanuit OKRA/OKRA-SPORT+ deel 
aan een voorzetting van deze uitwisseling in Manilla. Deze vond plaats in 
Manilla –en niet in Bangladesh- omdat hier het congres/seminarie van Azië 

plaatsvond.  
 

Tijdens deze uitwisseling stonden er workshops en veldbezoeken op het 
programma. 
In Manilla werd ook wandelvoetbal geïntroduceerd. 

 
Vanuit OKRA-SPORT+ zullen onze projecten vertaald worden, nemen we 

contact op met de opleiding kine en revalidatie voor de uitwisseling tussen 
universiteiten en presenteren we op 1 oktober 2019 (Internationale dag van de 
ouderen) de resultaten van het stappen naar Dhaka. 
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11.  Varia 

 Vertegenwoordiging in commissie ‘sport & bewegen’ (Vlaamse 
ouderenraad) 
Ingrid Peeters vertegenwoordigd OKRA-SPORT+ in de commissie. 

Frans Beunens wenst zijn plaats namens OKRA af te staan. 
 

Info: 
De commissie komt 4x per jaar samen in Brussel. De voorbereiding van het 
beleidsadvies wordt besproken, een visienota rond ‘sport & bewegen’ voor 

ouderen, externe sprekers komen een toelichting geven over topics rond ‘sport 
& bewegen’ voor ouderen, … . 

 
Wie zich geroepen voelt en hiervoor graag kandidaat stelt, mag dit per 
mail/telefoon doorgeven aan Ingrid Peeters. 

 

 

 

    
Voorzitter Bart Vanreusel 


